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課程說明 

課程名稱 以家庭為中心聯合評估啟動時機與再評時間點 

課程摘要/大綱 

(100-300字)  

本課程旨在強化專業人員「以家庭為中心」的實務知能，核心焦點在

於精準掌握聯合評估的啟動與再評時機。課程首先釐清早期發現與高

風險族群的聯評指標，引導專業人員從專家導向轉為夥伴關係，協助

家長緩解診斷焦慮。其次，強調再評估不應僅是行政作業，需結合動

態監測與生活品質提升，依據孩子發展現況與家庭韌性彈性調整時程

（如每年或重大變故時）。最後，聚焦於入學轉銜的關鍵評估點（3歲

及 6歲），引導學員學習跨專業的溫暖交接與報告整合，確保療育服

務在環境變遷中不中斷，最終達成賦權家庭、優化資源配置並提升兒

童社會適應力之目標。 

授課講師資歷 

講師：陳妙旼 醫師 

專長：兒童復健、發展遲緩及早期療育、腦性麻痺、 

      神經復健、痙攣肉毒桿菌素注射 

經歷： 

聯新國際醫院 復健科主任醫師 

林口長庚醫院復健科 

 

二、 課程表： 

日期 時  間                  主 題 講  師 

4/9 

（四） 

12:00~12:3

0 

聯合評估源起與內容理論面與實際面 

陳妙旼 醫師 

12:30~12:5

0 
哪些兒童需要聯合評估 

12:50~13:2

0 
聯合評估的效期及何時要再評 

13:20~13:5

0 
家長觀點 

13:50~14:0

0 
討論/ 

 

 


